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Porzuceni emocjonalnie przez rodzicow i spoteczenistwo w 0golnosci,
chtopcy czesto przezywajq ztosc, ktorg nikt sie nie przejmuje, dopoki nie
prowadzi do agresywnych zachowan. Dopoki chtopcy wypetnieni
gniewem, spedzajqg cate dnie przed komputerem, nie mowiq, nie budujg
relacji - nikogo nie obchodzg.

- bell hooks, “Gotowi na zmiane. O mezczyznach, meskosci i mitosci”

Nasz Swiat jest obecnie w ruchu bardziej niz kiedykolwiek. Polska zmienia sie pod
wptywem migracji - emigracji i imigracji takze. W ponizszym artykule chwytamy
jeden z wielu elementéw tego ztozonego i ptynnego obrazu. I zapraszamy do
wspdlnego namystu.

27 wrzes$nia Ashoka zorganizowata narade, na ktdrg zaprosita osoby tworzgce
réoznorodng grupe. Cel byt taki, zeby korzystajagc z kolektywnej madrosci,
roznorodnych  punktéw widzenia oraz doswiadczeh zaproszonych o0so6b
porozmawia¢ o tym, jak mtodzi mezczyzni odnajdujg sie w nowym kraju. Rozmowa
przy pieciu stotach tematycznych byta poprzedzona krétkimi inspiratoriami
wygtoszonymi przez praktykdw z roéznych dziedzin. Swoimi doswiadczeniami
i perspektywg podzielili sie Cztonkowie Ashoki (Ashoka Fellows), przedstawiciele
kilkudziesieciu organizacji pozarzadowych, uniwersytetéw, medidw i biznesu.
Partnerami tego wydarzenia byta Fundacja Stocznia i Konsorcjum Migracyjne.

Niniejsza publikacja jest probg uchwycenia tych rozméw oraz osadzenia ich
w literaturze i raportach, by byta wsparciem dla os6b moggacych podjac sie pracy
kz nastoletnimi chtopcami i mtodymi mezczyznami z doswiadczeniem migracyjnym. /

Spotkanie byto czeScia Funduszu Tutaj organizowanego przez Ashoke dzieki
grantowi od Google.org. Fundusz wspiera organizacje pozarzgdowe wzmacniajgce
rezyliencje os6b z doswiadczeniem migracji i uchodzctwa. W ramach Funduszu
dziata Sciezka Eksperymenty, ktéra priorytetyzuje dziatania na rzecz nastoletnich
chtopcow i miodych mezczyzn z doswiadczeniem migracji i uchodzctwa. 23
pazdziernika zakonczyt sie nabér do Sciezki Eksperymenty Funduszu Tutaj, a juz
niedtugo rozpoczniemy wspotprace z organizacjami, ktére przeprowadzg pilotaze
rozwigzan w tym obszarze.

Dowiedz sie wiecej_
o Funduszu Tutaj



https://www.ashoka.org/pl-pl
https://stocznia.org.pl/
https://konsorcjum.org.pl/
http://www.fundusztutaj.pl/
http://www.fundusztutaj.pl/
http://www.fundusztutaj.pl/
http://www.fundusztutaj.pl/

Nikogo nie obchodzg?

Ashoka przygotowujgc uruchomienie Funduszu Tutaj przeprowadzita badania
jakosciowe, w ktorych osoby badane wielokrotnie wskazywaty na nastoletnich
chtopcoéw i mtodych mezczyzn z doswiadczeniem migracji i uchodzctwa jako bardzo
wazng grupe, jednoczes$nie trudng by do niej dotrze¢. Praca z tg grupg nie jest
traktowana priorytetowo, chociazby dlatego, ze wiekszos¢ oséb nowoprzybytych do
Polski to kobiety, czesto z osobami zaleznymi - matymi dzie¢mi i osobami starszymi.
To te grupy demograficzne zyskujg najwiecej uwagi, sg tez stereotypowo tatwiejsze
w kontakcie, czeSciej angazujg sie w dziatania spoteczne i chetniej zaprasza sie je do
swojego domu. Nie mozna z takg samag pewnoscig powiedzie¢ tego o mtodych
mezczyznach i nastoletnich chtopakach, zwtaszcza bez rodzicow.

Jednak liczba nastoletnich chtopcéw i mtodych mezczyzn tez nie jest mata. Do szkot
podstawowych w Polsce uczeszcza ponad 122 tysigce ukrainskich ucznidw.
W szkotach ponadpodstawowych jest juz tylko 28 tysiecy ukrainskich nastolatkéw.
Oznacza to, ze duza cze$¢ oséb w wieku 15-18 lat, ktéra przybyta do Polski po 24
lutego 2022 nie chodzi do polskiej szkoty. Zapewne co najmniej potowa z tych
nieobecnych w szkotach to chtopcy. Sg tez mtodzi mezczyzni, wielu z nich 24-30
letnich, ktorzy probujg dostac sie do Europy przez Biatorusko-Polska granice. Czes¢
z nich trafia w Polsce do zamknietych osrodkéw dla cudzoziemcow. Trudno
oszacowac ilu chtopcow od 12 roku zycia i mtodych mezczyzn do 25 roku zycia
z doswiadczeniem migracji i uchodzctwa jest w Polsce, ale oferta adresowana do
nich przez organizacje spoteczne, samorzady czy panstwo jest bardzo ograniczona.

Wskazana grupa wiekowa takze w Polsce nie znajduje dla siebie wiele ofert
spotecznego wsparcia. Chtopaki i mtodzi mezczyzni duzo rzadziej niz dziewczyny
i kobiety, angazujg sie w dziatalnos¢ spoteczng. Jest mniej organizacji i instytucji,
ktore takiej grupie proponujg wsparcie we wchodzeniu w dorostosc.




Zaglgdanie pod kamien

Sytuacja mtodych mezczyzn jest trudna, wielowymiarowa i pozbawiona
szybkich rozwiqzan. (...) Ciesze sie, Zze zaglgdamy pod ten kamien.

- Kuba Wygnanski, Ashoka Fellow, zatozyciel Fundacji Stocznia

Wspieranie mtodych mezczyzn i chtopcéw z doswiadczeniem migracyjnym wymaga
gtebokiego zrozumienia ich sytuacji i przyczyn problemow, z ktérymi sie mierza.
R6znorodnos¢ doswiadczen, narzucanych im rél, barier i poziomoéw wykluczenia,
ktore napotykajg na swojej drodze sprawia, ze obecnie dostepne rozwigzania nie
zdajg egzaminu.

By lepiej zrozumiel, jak poszczegdllne systemy wptywajg na sytuacje mtodych
mezczyzn i chtopcdw, zaprosiliSmy organizacje pozarzagdowe do dyskusji w pieciu
obszarach tematycznych:

¢ social media (normy i wartosci spoteczne, dyskurs publiczny),
e zdrowie psychiczne (ochrona zdrowia),

e nowy start (ekonomia, prawo, edukacja),

e czas wolny (kultura, siec spoteczna),

e parenting (rodzina, lokalne spotecznosci).
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Na wielowymiarowos$¢ sytuacji sktadajg sie kryzysy, ktoére dotykajg catego
spoteczenstwa, a dodatkowo tez i kryzysy zwigzane z petnowymiarowg eskalacjg
wojny w Ukrainie i globalng politykg, ktéra doprowadzita do obecnej sytuacji na
szlaku migracyjnym przez biatorusko-polskg granice. W swojej wypowiedzi Ashoka
Fellow Kuba Wygnanski, zatozyciel Fundacji Stocznia, wskazat trzy kryzysy:
egzystencjalny, samotnosci i meskosci. Kryzys egzystencjalny dotyczy tozsamosci.
Mtodzi, ktérzy przyjechali do Polski majg nowe poczucie wolnosci - teraz mogg byg,
kim chcg - czyli kim? Kryzys samotnosci widac bolesnie w statystykach dotyczgcych
samobdjstw. Wskaznik samobdjstw wsrod mezczyzn jest trzy- lub czterokrotnie
wyzszy niz w przypadku kobiet, a liczba samobdjstw wsréd dzieci i mtodziezy wzrosta
w 2022 roku o ponad 150%. Miodzi mezczyzni czesto zamykajg sie na innych
przekonani, ze z trudnymi emocjami muszg poradzi¢ sobie sami. Dobro tez
zamykamy do Srodka, coraz czesciej mowigc o dobrostanie jednostki, zamiast
o dziataniu na rzecz wspdlnego dobra. Kryzys meskosci przejawia sie gtdwnie w tym,
ze patriarchalny wzorzec meskosci nie jest adekwatny do otaczajgcej nas
rzeczywistosci. Kazdy z tych kryzyséw pogtebia niezrozumienie, a doswiadczenie
migracji i uchodzctwa w zetknieciu z nimi jest przyttaczajace.




Ze Swiezo opublikowanego, pierwszego w Polsce raportu dotyczacego dojrzewania
polskich chtopcédw przygotowanego przez Fundacje moonka i infuture.institute
wynika, ze w okresie dojrzewania to nauka stanowi najwieksze wyzwanie dla ponad
potowy (53%) badanych chtopcéw.

Préba sprostania wymaganiom systemu, zaspokojenia wiasnych ambicji i czesto
oczekiwan rodzicéw, nattok prac domowych i zaje¢ pozalekcyjnych wigze sie takze
Z brakiem czasu na to, by poszukiwa¢ nowych pasji, pogtebiac zainteresowania czy
budowac relacje. Do najczesciej wskazywanych wyzwan okresu dojrzewania nalezq takze:
Zycie uczuciowe (51%), zdrowie psychiczne (47%) i relacje - zaréwno te kolezenskie (41%),
jak i z mamqg (35%) czy tatg (35%). (...) Prawie potowa chfopcéw zadeklarowata, ze
Z wyzwaniami okresu dojrzewania najczesciej radzi sobie sama (44%). (...) Az 67%
chtopcow przyznaje, ze informacji o dojrzewaniu szuka w Internecie. Proces pozyskiwania
wiedzy o dojrzewaniu odbywa sie w sposéb odwrotnie proporcjonalny do bliskosci relacji.
Rodzice i rodzina - czyli ci, ktérzy z zatozenia powinni by¢ najbardziej wspierajgcy - sq
najrzadziej wskazywani jako Zrddto wiedzy. (...) Dorastajgcy chfopcy zmagajg sie
Z wizerunkiem stereotypowego mezczyzny i pojeciem ,meskosci”. Najwiecej emocji (75%)
w negatywnym koricu spektrum (ztosc, zniechecenie i bezsilnos¢) wywotuje stereotyp
dotyczqcy ukrywania emocji (ktory wyraza sie m.in. w okresleniu ,,Chfopaki nie ptaczq”).

- Raport ,,Dojrzewanie polskich chtopcow”, moonka, infuture.institute, wrzesien 2023

Trudne doswiadczenie dojrzewania chiopcéw jest tylko potegowane przez
doswiadczenie uchodzZctwa, migracji. A przeciez dzieckiem, nastolatkiem, mtodym
mezczyzng jest sie raz. Inne rzeczy mozna nadrobi¢ w dorostosci. Stad wiecej stow
w tej publikacji o chtopackosci, niz o doswiadczeniu uchodzctwa.

Jesli podniesiemy kamien, to pod spodem mozemy dostrzec biate, pozbawione
stonnca pedy konwalii i innych roslin, ktére nawet w bardzo trudnych warunkach
prébujg wzrastac.


https://infuture.institute/raporty/dojrzewanie-polskich-chlopcow/

Srodowisko do wzrostu

Jacek Siadkowski, cztonek Ashoki, wspéizatozyciel jest
wysoki, szczupty, dobrze ubrany, ma piekny usSmiech i przez wiele o0séb jest
uznawany za przystojnego. Skonczyt dobre liceum, studia i dobrze méwi po
angielsku. Do tego wspotpracuje z firmami technologicznymi, sprawiajac, by mogty
mie¢ swdj udziat w tworzeniu dobra wspolnego. Mogtoby sie wydawac, ze taki los byt
mu pisany.

Jacek podzielit sie swojg historig - kretg drogg do zostania changemakerem. Byto
w niej wiele momentéw, w ktorych ten mtody przedsiebiorca spoteczny mogt trafi¢
do poprawczaka. Niestety az 58% wychowankédw poprawczakéw i schronisk dla
nieletnich wraca na droge przestepstwa, wiec gdyby tam trafit, szansa na to, ze dzi$
statby na czele organizacji pozarzgdowej drastycznie by spadta.

Podczas swojego wystgpienia, Jacek powiedziat: Najlatwiejszym cwiczeniem
ze sprawczosci jest uderzenie kogos. Wydawato mi sie to formq na znajdowanie swojego
miejsca w swiecie.

Przemoc jako forma sprawczosci i przedsiebiorczos¢ wokoét sity fizycznej towarzyszyty
Jackowi przez dziecinstwo i nastoletnios¢. Dopiero catkowita zmiana Srodowiska
i wspierajace liceum pozwolity Jackowi odkry¢, ze sprawczo$¢ mozna wyrazac takze
w inny sposob. Odkryt, ze mozna robi¢ rzeczy po swojemu, ze mozna by¢
akceptowanym przez swoje otocznie, i moze realizowac potrzebe bycia w czyms$

;
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dobrym.



https://www.techtotherescue.org/

Jacek Siadkowski daje trzy rady, konieczne do rozwoju mtodego cztowieka:
e Pozwolic¢ robic¢ rzeczy po swojemul.
e Dawac informacje zwrotng o tym, co robi.
e Tworzy¢ okazje do odkrywania konstruktywnych pasiji.

Czy nastoletni chtopcy i mtodzi mezczyzni, ale takze osoby z grup mniejszosciowych,
np. osoby LGBT+, ktére majg doswiadczenie bycia w drodze, trafiajg w Polsce na
Srodowisko, ktore pozwala im sie rozwija¢? W jaki spos6b mogg wyraza¢ swojg
sprawczos¢?

4 N

Rowan Barnett, ktéory prowadzi Google.org w Europie, na Bliskim Wschodzie
i Afryce, jest wnukiem uchodzcy, ktéremu udato sie uciec z Austrii do Londynu tuz
przed wybuchem II Wojny Swiatowej. Dziadek Rowana zostat przyjety przez rodzine
goszczacy i trafit do bardzo wzmacniajgcego Srodowiska, ktére pozwolito mu na
kontynuacje studiéw oraz przepracowanie doswiadczenia uchodzctwa i stanie sie
czescig spoteczenstwa. Dzieki temu mdgt pozniej witozy¢ swojg energie w prace na
rzecz wspolnego dobra, skupiajgc sie na wzmacnianiu demokracji i budowaniu
koju tuz po zakoriczeniu wojny.
\ /

Jak wskazujg badania Konsorcjum Migracyjnego, mezczyzni znacznie czesciej niz
kobiety sg relokowani do punktéw zbiorowego zakwaterowania w mniejszych
miejscowosciach. Powoduje to izolacje od zatrudnienia, dostepu do edukacji,
organizacji pozarzgdowych. Po roku lub dwéch latach pobytu w osrodkach
detencyjnych trudno im wr6ci¢ do zycia spotecznego, tak, jak w przypadku
wspomnianych wczesniej zaktadéw poprawczych. Osrodki te stanowig poczekalnie,
panuje w nich poczucie tymczasowosci, a przeciggajace sie procedury i grozba
eksmisji nie sprzyjajg rozwojowi, budowaniu przysztosci i planowaniu.

Doswiadczenia Europy Zachodniej zwigzane z przyjmowaniem szerokich grup
migrantéw i uchodzcoéw wskazujg na radykalizacje. Jednak nie, jak wszyscy sie
spodziewali, radykalizacje oséb z doswiadczaniem uchodzczym, a radykalizacje
spotecznosci przyjmujgcych. Niechetna migrantom i uchodZzcom spotecznosc
przyjmujgca nie jest Srodowiskiem, w ktérym tatwo rozkwitngc.

e Rola lokalnych spotecznosci jest niezwykle wazna. Istniejgce grupy, kluby,
zrzeszenia mogg integrowa¢ miodych mezczyzn z migrantami, pomagajac im
rozwija¢ swoje umiejetnosci i zainteresowania. Jednak, by to sie dziato,
potrzebne jest szkolenie, uwrazliwianie pracownikéw urzedow, instytucji i szkot
w zakresie kultury i potrzeb migrantéw, aby tworzy¢ bardziej przyjazne
Srodowisko.
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e Dobre efekty przynosi buddy system. Tworzenie systemu wsparcia
rowiesniczego, w ktérym mtodzi mezczyzni mogg pomagac sobie nawzajem
w aklimatyzacji i uczestniczeniu w spoteczenstwie przyjmujgcym.

e Wazne jest przekazywanie pozytywnych wzorcéw. Promowanie pozytywnych
wzorcOw i inspirujgcych historii sukcesu, ktére mogg motywowac¢ miodych
mezczyzn do dziatania i rozwoju jest ciggle mato powszechne, chodz bardzo
osiggalne.

Zycie online

Czesto tatwiej jest nam dotrze¢ do mtodych chtopakdéw w Swiecie online niz w Swiecie
realnym. Social media sg - jak kazde zjawisko spoteczne - wielowymiarowe. Stwarzajg
szanse na dotarcie z wartoSciowymi treSciami edukacyjnymi czy lepsze formowanie
postaw obywatelskich. JednoczesSnie sg tez miejsca, gdzie mtodzi stykajg sie
z radykalnymi opiniami na temat swojej spotecznosci, bezposrednimi relacjami
z wojny lub innej trudnej sytuacji w ich kraju pochodzenia. I w zaciszu swojego
smartfona przezywajg rézne emocje. W koncu Swiat online jest tez waznym
narzedziem pozwalajgcym utrzymywad kontakt z bliskimi i znajomymi, ktérzy teraz
mieszkajg daleko.



WSrdd wielu wyzwan w temacie migracji w social media wydaje sie, ze dezinformacja
i kierowanie nieprawdziwych informacji do os6b moggacych by¢ szczegdlnie na nie
podatnymi stanowig ogromny problem. Weryfikacja informacji i usuwanie tresci
nieprawdziwych oraz hejtu sg niezwykle wazne, jednak dziatania z osobami, ktére juz
uwierzyly w zaktamane informacje jest trudne i czasochtonne.

Dlatego duzo istotniejsza jest profilaktyka, ktéra pozwala budowac odpornos¢ na
fatszywe informacje i sprawia, ze hejt staje sie mniej dotkliwy. Wiekszos¢ osbéb
w spotecznosci Ashoki podkresla role profilaktyki, szczegdlnie profilaktyki
pierwszorzedowej, bo dziatania z tego obszaru czesSciej dotykajg przyczyn
problemow, sg bardziej skuteczne i tansze.

Przede wszystkim warto spojrze¢ na Srodowisko internetowe jako szanse na dotarcie
do mtodych oséb z doswiadczeniem migracji. Spotecznosci online, np. te skupione
wokot gier komputerowych, mogg by¢ miejscem spotkania i angazowania, takze do
dziatan spotecznych. Tworzagc miejsca i oferte dla miodych oséb w realu, nie
zapominajmy o budowaniu bezpiecznych przestrzeni w internecie.

e Przeciwdziatanie mowie nienawisci i dbanie o cyberbezpieczeriswo muszg i$¢
ramie w ramie. Mtodzi ludzie sg grupg szczegdlnie narazong zaréwno na hejt, jak
i na zagrozenia ich bezpieczenstwa cyfrowego, dlatego kluczowa jest edukacja,
budujgca ich odpornos¢ na te zjawiska.

e Programy edukacyjne powinny dostosowywac sie do potrzeb miodych
chtopcéw, w tym rozpoznawania emocji oraz konsekwencji ich dziatan
w mediach spotecznosciowych. Wazne jest zrozumienie, ze mtodzi chtopcy mogag
potrzebowad wsparcia w zakresie zdrowia psychicznego i poczucia wiasnej
wartosci. Natomiast rodzice i nauczyciele powinni by¢ zaangazowani
W monitorowanie i wspieranie dzieci online.

e Warto stawia¢ na wspélprace organizacji spotecznych z duzymi
platformami. Wspoétpraca powinna odbywaé sie na wielu poziomach
i obejmowac rdézne organizacje i instytucje, poniewaz ksztatcenie chtopcow
przynosi korzysci catym spotecznosciom i moze pomoéc w rozwigzywaniu
probleméw systemowych.

Zdrowie psychiczne

Nawet w najszczes$liwszym kraju na Swiecie, za ktory po raz kolejny uznana zostata
Finlandia, mtode osoby majg problemy psychiczne. Ustalenia OECD wskazuja, ze
depresja, stany lekowe i inne problemy zwigzane ze zdrowiem psychicznym dotykajg



wiecej Findw niz jakgkolwiek inng grupe narodowg w Unii Europejskiej, a prawie 60
000 miodych Finéw (w wieku 15-29 lat) jest wykluczonych z pracy i edukacji. Ashoka
Fellow Markus Raivio razem z zespotem Kukunori zadali mtodym ludziom pytanie:
Co jest w tej chwili dla ciebie najwazniejsze? Zrozumieli, ze mtode osoby chcg robic
co$, co ma znaczenie i nie chcg czu€¢ sie samotni. To podsuneto im mysl, zeby nie
skupiac sie na tym, co nie dziata, a na mocnych stronach wspieranych przez nich
0sOb. Zaczeli tgczy¢é mtode osoby, wzmacniac je, by, przy wsparciu profesjonalistow
z zakresu zdrowia psychicznego, stawaty sie trenerami, coachami dla innych
w obszarach, w ktérych sg mocne - od nauki gry na gitarze, po sport. Opracowany
przez nich model funkcjonalnego wsparcia wzajemnego z przewodnikiem (ang.
Guided Functional Peer Support model) jest wykorzystywany przez 43 organizacje
w Finlandii, ale tez w Kenii i Szwecji. Model GFPS nie zaktada rozmowy o zdrowiu
psychicznym, bo jego twércy dobrze wiedzg, ze gdyby chcieli zajmowac sie tylko
zdrowiem, nie mowigc juz o zaburzeniach zdrowia psychicznego, nie udatoby im sie
nikogo zaprosi¢ do wspdlnego dziatania, a bycie w grupie, zespole i robienie czegos,
CO ma sens, jest najwazniejsze.

e Chiopcy czesto unikajg terapii i wsparcia psychologicznego z powodu
stereotypéw piciowych, wstydzagc sie, ze to "niemeskie". Bywa to tez
uznawane za ,lewackie”. Zeby temu przeciwdziataé, wazna jest prewencja.
Wprowadzanie pojecia "zdrowia psychicznego" na lekcje wychowawcze, czy
W narracje weterandw wojennych i swiadomos¢ tego tematu, mogg pomac
w przetamaniu barier.

e Wazne jest zrozumienie, ze zdrowie psychiczne jest istotng czescig zycia i
nalezy o nie dba€. Dziatania w obszarze zdrowia psychicznego nie muszg by¢
nastawione na deficyty, nie muszg by¢ terapeutyczne, mogg korzystac
z réwiesniczej akceptac;ji.

e Warto zaangazowa¢ miodych mezczyzn, nastolatkéw w dziatania na rzecz
innych mtodych chltopcéw. Moze to by¢ wolontariat, ale takze praca, ktéra
pozwoli im zarobi¢, réwnoczesnie tworzgc wartos¢ dodang.

Wspolne dziatanie

Moc wspoétdziatania ujawnia sie nie tylko w przypadku dbania o zdrowie psychiczne.
Chtopcom znacznie tatwiej wchodzi¢ w nowe sSrodowisko, gdy robig to w grupie.
W badaniu poprzedzajgcym stworzenie Funduszu Tutaj, osoby badane wskazywaty
takze na zadaniowos$¢ w integracji i w socjalizacji chtopcow oraz mtodych mezczyzn;
trudniej im zagadac do kogo$ od tak, ale spotkac sie i wspélnie zagra¢ w pitke - to
juz co innego.


https://www.kukunori.fi/eng/

Pitka nozna jest najpopularniejszym sportem na Swiecie, ma tez najwiecej widzéw,
a liczba szkotek pitkarskich na Swiecie jest zblizona do liczby publicznych szkét
podstawowych. Zdaniem Massimo Vallati, Ashoka Fellow, zatozyciela
Calciosociale, to niewykorzystany potencjat. Barierg jest to, ze pitka nozna niestety
bywa takze antysemicka, ksenofobiczna, mafijna, a w szkétkach pitkarskich panuje
ogromna presja - liczy sie wytgcznie poszukiwanie kolejnego Lewandowskiego.
Massimo proponuje zmiane zasad pitki noznej, aby na nowo zinterpretowad zasady
Swiata. Na poczatku nowe zasady na boisku i poza boiskiem Calciosociale
wprowadzito w sgsiedztwie niemal kilometrowego bloku II Corviale na
przedmiesciach Rzymu - okolicy, w ktorej przestepczosc i uchodzczos¢ spotyka sie na
wielkich klatkach schodowych nigdy niedokonczonej koncepcji architektonicznej z lat
70. Calciosociale, w przeciwienstwie do Il Corviale, nie jest utopig. Dziata juz w 9
miejscach we Witoszech i kolejnych 4 w Europie i w kazdym z tych miejsc dzieci
i osoby nastoletnie z doswiadczeniem uchodZzczym i migracyjnym wspoéttworzg
druzyny i wspdlnie skandujg vince solo chi custodisce - tylko Ci, ktorzy sie troszczg -
zwyciezajg. Troszczg o sprawiedliwos¢, demokracje, goscinnos¢, wolnos$¢, o drugiego
cztowieka.

e Miodzi mezczyzni wchodzg w przestrzenie, w ktérych czujg sprawczosé
i mogg dalej rozwija¢ pasje, kontynuowac to co zaczeli u siebie. Dobrym
przyktadem sg maker space'y.

e Przy organizowaniu zaje¢ dla chtopcéw szczegdlnie wazne bedzie zadbanie
o niski poziom wejscia, tatwos¢ i powszechnos¢ aktywnosci, a dodatkowg
zaletg bedzie zespotowos¢.

e Miodzi mezczyini w osrodkach zbiorowego zakwaterowania, czesto w
oddaleniu od wiekszych miast, prawie nie opuszczajg tych miejsc, bo nie
majg dokad po6jsc. Nie nawigzujg relacji, nie korzystajg ze wsparcia. A to oni
najbardziej potrzebujg, zeby do nich dotrzec i zapytaé, z czym sie mierza.
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Calciosociale, fot. Leica Meet Photographer Paolo Siviero
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https://www.calciosociale.it/

Kto sie o nich troszczy?

Trudniej przychodzi nam troszczy¢ sie o mezczyzn. Trudniej mezczyznom poprosic
o troske, o pomoc, o wsparcie. Doswiadczamy, jak patriarchat, od lat
dyskryminujgcy osoby niemeskie, jest mieczem obosiecznym krzywdzgcym tez
mezczyzn. Sarian Jarosz z Konsorcjum Migracyjnego wskazat na podwajny, albo
i poczwdrny, standard kryzysu humanitarnego. Jak zauwazyt Sarian, a wczesniej
m.in. bell hooks, chtopcy i mezczyzni sg grupg pomijang przez miedzynarodowe
organizacje pomocowe, ale tez przez polityki. Do zrozumienia sytuacji grupy
mezczyzn z doswiadczeniem uchodZzczym w Polsce potrzebna jest perspektywa
intersekcjonalna. Ich potrzeby wynikajg z wielu réznych tozsamosci i przezy¢: maja
rézne orientacje, doswiadczali push backdéw, tortur po stronie biatoruskiej, detencji
w osrodkach zamknietych. A jesli sg z Ukrainy to doswiadczajg pres;ji, aby wroci¢ do
kraju, sg relokowani do matych miasteczek, gdzie ani samorzad, ani organizacje
spoteczne nie sg przygotowane, zeby ich wspierac.

]

Juz bez medialnego szumu i fleszy, osoby z Ukrainy ciggle uciekajg przed wojna. Igor
Horkéw ze Zwigzku Ukraincow w Polsce méwi, ze takze i pod koniec wrzesnia
2023 roku do Przemysla kazdego dnia przyjezdza od 1500 do 2500 os6b. WSrdd nich
miedzy innymi siedemnastoletni chtopak z mamg, ktéra po dwdch tygodniach
umarta na raka. Nie miat innej rodziny, nie chciat pochowac jej w Polsce. Po kremacji
ciata czekat do 18 urodzin, by méc uciec z Polski i pochowa¢ mame w Ukrainie.
Znalazt sie tam takze inny siedemnastolatek , ktérego do Polski rodzice wystali



http://przemysl.ukraincy.org.pl/

samego. Oni obydwoje walczg na froncie. Chtopak miat w telefonie wiele kontaktow
ze Swiatka narkotykowego. Ze wzgledu na RODO sad nie podat danych
przydzielonego mu opiekuna prawnego, przez co organizacje spoteczne nie mogty
do niego dotrzeé. Gdy tylko skonczyt 18 lat, zaréwno opiekun, jak i Zwigzek
Ukraincow w Polsce catkowicie stracili go z radaru. Do Polski przybyt tez
szesnastoletni chtopiec, ktérego tata i bracia zgineli bohatersko. On mierzy sie z tym,
ze za 2 lata by¢ moze sam bedzie musiat walczyé. Sg matki, ktore przyjechaty
z dzie¢mi swoich przyjacidt, tréjka nastoletnich braci, ktérych tato zginat
w bombardowaniu w Kijowie. Byli juz w Bratystawie, Krakowie i Rzeszowie zanim
trafili do Przemysla, bo nikt nie wiedziat, jak im poma&c, tatwiej byto przenosic ich
Z miejsca na miejsce.

e Wielu ukrainskich nastolatkéw chce wraca¢ do Ukrainy, idealizujg ja,
tesknia, nie chca pogodzi¢ sie z mysla, ze beda w Polsce na dtuzej. Traktujg
uchodzctwo jako pobyt bardzo krotkoterminowy, a nauka jezyka polskiego moze
by¢ nawet potraktowana jako “zdrada” ojczyzny. Do nauki, mtode osoby
przekonujg dopiero osoby uchodzcze, ktore w 2014 r. musiaty wyjechad
z Ukrainy. One tez pierwotnie myslaty, ze wyjezdzajg tylko na chwile, a teraz juz
wiedzg, ze bedg tu dtugo, ze zostaja.

¢ Nastoletni chltopcy i mtodzi mezczyzni doswiadczajg wielokrotnej traumy,
wykluczenia spotecznego i braku poczucia bezpieczeistwa. Przejawia sie to
w wielu codziennych sytuacjach. Chtopcy, wzorem swoich ojcow (lub na ich
prosbe) chcg wzigc na siebie odpowiedzialno$¢ za inne osoby w rodzinie. Jednak
w oczach spotfeczenstwa wcigz sg niepetnoletni. Rozdarcie pomiedzy wzorcami
meskosci oraz nieobecno$¢ meskiego autorytetu na co dziern, powoduja
nierzadko frustracje i destrukcyjne zachowania. Matki, babcie, osoby zajmujgce
sie chtopcami muszg o tym wiedzie¢ i umiec¢ tworzy¢ dla nich propozycje
konstruktywnych pasji i zajec.

e Brak meskich wzorcé6w mozna niwelowaé aktywnosciami w grupach. Warto
szukac inspiracji w rozwigzaniach sportowych, harcerskich lub mtodziezowych
druzyn strazy pozarnej. Zajecia, w ktorych chtopcy mogg nabywac¢ kompetencje
przysztosci, jednoczesSnie pozostajgc w pewnej pozytywnej strukturze, majg
szanse dac im przestrzenn do samostanowienia i regularng informacje zwrotna.
Ciekawg propozycjg jest wzmocnienie weteranéw wojennych z Ukrainy do roli
autorytetu mtodziezy i tworzenie przestrzeni do ich spotkania w duchu
wychowania do pokoju.



Najwazniejsze wnioski

Rozmowy w mniejszych grupach tematycznych byly zdecydowanie bardziej
osadzone w kontekScie uchodZzczym i obecnej sytuacji Polski jako kraju
przyjmujgcego. W rozmowach niemozliwa okazata sie ucieczka od wielkich tematéw,
takich jak edukacja czy rola panstwa i narracji. Jednak rozmawiajgc o nowym starcie,
zdrowiu psychicznym, mediach spotecznosciowych, parentingu i czasie wolnym, przy
odrebnych stotach, w innych sktadach osobowych, majgc odmienny punkt wyjscia,
osoby rozmawiajgce dochodzity do podobnych przyczyn probleméw, a takze
rozwigzan, zawierajgcych wspolne elementy.

W niemal wszystkich grupach rozmowa dotkneta ponizszych tematéw i mozna
uznad, ze to 7 dobrych rad, punktéw, na ktére warto mie¢ uwaznos¢ przy pracy
z nastoletnimi chtopcami i miodymi mezczyznami z doswiadczeniem
uchodzctwa i migracji.

Dotarcie

Najwazniejszym i mozliwe, ze najtrudniejszym zadaniem jest dotarcie do grupy
docelowej. Do tych, ktérzy najbardziej potrzebujg by do nich dotrzed, a nie do tych,
ktérych najtatwiej zaangazowac. Wskazywano zaréwno na obecnos¢ online, tam,
gdzie sg nastoletni chtopcy i mtodzi mezczyzni, ale tez bycie na ulicach, tam, gdzie
sie spotykajg, czesto po to, by uciec przed matkami i babkami.

Niejednorodna grupa

Kategoria pfci, czy nawet pici i wieku nie oznacza jednorodnosci w tej grupie.
Niezwykle wazne jest zrdznicowane spojrzenie na ich potrzeby, by méc je
prawdziwie zaadresowal. To jest grupa odbiorcow, ktdérg musimy rzeczywiscie
poznad, by zaproponowac dziatania, ktére mogg zaakceptowac.

Lokalni liderzy

Nic o nas bez nas, jak zawsze pozostaje aktualne. Niezwykle wazne, cenne,
i z doswiadczen osob wynika, ze skuteczne, jest angazowanie grupy docelowej nie
tylko jako odbiorcéw, ale tez jako tworcow i wspétliderdw dziatan.

Zaangazowanie w dziatanie

W wielu rozmowach padta tez potrzeba zaangazowania mtodych oséb w dziatanie,
czy to wolontariat, czy prace - wazne, by byly to doswiadczenia rozwijajgce
i w sprzyjajgcych okolicznosciach.



Hejt

Hejt, zarébwno w przestrzeni online, jak i fizycznej, towarzyszy nastoletnim chtopcom
i mtodym mezczyznom. Sg hejtowani jako ,zrédto zagrozenia”, ale tez ze wzgledu na
presje powrotowg. Zdecydowana wiekszos¢ dziatan zwigzana jest z usuwaniem
hejtu, dziataniami mitygujgcymi skutki, a zbyt mato jest dziatah prewencyjnych
w tym obszarze.

Zrozumienie roli medidéw spotecznosciowych i bycia online

Jako dorosli, jako osoby z sektora spotecznego, nie rozumiemy roli mediéw
spotecznosciowych w zyciu nastoletnich chtopcéw i mtodych mezczyzn. Zrozumienie
ich potrzeb, realizowanych w ten sposéb, moze pozwoli¢ skierowal adekwatne

rozwigzania.

Wykorzystanie istniejgcej infrastruktury

Sg Ochotnicze Straze Pozarne z programami dla mtodych, Orliki, sitownie na
Swiezym powietrzu, boiska przy szkotach, biblioteki, kota gospodyn wiejskich, domy
kultury, domy sasiedzkie i Swietlice wiejskie. Sg Swietne opracowania i raporty, jak
“Polska Szkota Pomagania”, “Wyzwania i potrzeby zwigzane z naptywem uczniéw
z Ukrainy”, i dobre przyktady ze Swiata. Korzystajmy z tego co juz jest.




Pytanie zamiast
podsumowania

Jak, jako nastoletni chtopiec, czy mtody mezczyzna, moge najlepiej wykorzystac czas
w Polsce, zeby przygotowac sie na to co przyniesie przysztos¢? Czego musze sie
nauczy¢, zeby moc odbudowywad Ukraine? Co moge zrobic juz teraz, zeby wesprzec
moich bliskich, ktérzy wystali mnie w te droge?

4 )

Jednym z rozwigzan, ktére moze stuzy¢ za inspiracje, sg dziatania Ashoka Fellow
Sazzada Hossaina w Singapurze. Zaczynajgc od pracownikédw bengalskich
w Singapurze, Sazzad poprawia mozliwosci utrzymania pracownikow migrujgcych,
przeksztatcajgc doswiadczenie pracownikédw migrujgcych z trudnego okresu
spedzonego poza domem w celu zarobienia pieniedzy w okres rozwoju osobistego i

zawodowego. /

Nastoletni chtopcy i miodzi mezczyzni, a zresztg i my wszyscy, potrzebujemy
przegotowywac sie do Swiata, ktéry przyjdzie nam wspottworzy¢. W przysztosci.
Chocby tak bliskiej, jak po skonczeniu tego artykutu.

Podziekowania

Dziekujemy kazdej osobie, ktdra przyjeta nasze zaproszenie i przyjechata z Berlina,
Helsinek, Rzymu, Torunia, Poznania, Przemysla, Lublina, Warszawy i wielu

podwarszawskich miejscowosci, by wspdlnie rozmawiac o chtopackosci, dorastaniu
i uchodzctwie.
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